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PROLOGO

La espiritualidad y la teologia cristianas no pueden separarse. Dios las ha unido con
un lazo indisoluble. La liturgia compendia y manifiesta esta aaufdon vital. Esta
disefiada, ante todo, para trasmitir "la mente de Cristo”, la conciencia que Jesus manifestd
la Suprema Realidad llamandola "ABBA", el Dios de Compasion infinita.

Este "ABBA" es, desde siempre y para siempre, totalmente trascendeimtier&sl
gira alrededor de la condicién humana. Cuando las personas participan en la liturgia estan
en una disposicion de animo adecuada porque se han preparado debidamente y porque la
entienden perfectamente, Dios les trasmite esta experiencia con emnsidad que va
aumentando continuamente.

La transmision puede tener lugar cuando se vislumbra el Misterio de Cristo, 0 con
una infusion de Amor Divino, o cuando se dan las dos cosas a la vez. Puede ir mas alla de
cualquier percepcion de orden psicoldgien,la oscuridad y presencia inmediata de la fe
pura. Si es este el caso, s6lo se manifestara por los frutos de nuestras vidas. En cualquier
forma que se trasmita el Misterio de Cristo, siempre se reconoce como un regalo de la
Gracia Santificante. En el Bterio de Cristo, y en nuestra participacion en él, la Gracia de
Dios es la Presencia y la Accién de Cristo, no solo en los sacramentos de la Iglesia y en la
Oracion, sino también en la vida cotidiana.

La oracion Contemplativa es la preparacion ideal paréiturgia. A su vez, a
liturgia, cuando se celebra en forma debida, fomenta la oracion contemplativa. Unidas
impulsan el proceso continuo de la conversion a la cual nos llaman los evangelios.
Despiertan emosotros la certeza, de que nosotros mismaspaniem5bros que somos del
cuerpo deCristo, somos la linea de donde parte la Nueva Creacion iniciada por la
Resurrecciéon YAscension de Cristo.

Durante los retiros de los cuales formaron parte estas conferencias, se dedicaron de
cuatro a seis horas dias a la oracion contemplativa comunitaria, siguiendo el mé&tedo
la Oracién Centrante. La Oracion Contemplativa en comunidad es una expegi@acia
vincula poderosamente a los participantes, a la vez que se convierte en unadespecie
liturgia profunda. la préactica diaria de la oracion contemplativa, ya sezsmunidad o en
privado, agudiza la capacidad de escucha de la Palabra de Dios catengian cuyos
niveles se hacen cada vez méas profundos y mas receptivos. Cuaritiss Isacramentales
y la Paldra de Dios a través de las Escrituras llegan a tocar nusstmtidos y nuestra
capacidad de reflexiébn y penetran nuestro ser por medio delimiviéivo que poseemos,
se desborda la energia inmensa del Espiritu Santo, y neesitgencia se transfoam
gradualmente en la mente de Cristo.

Cabe hacer aqui una aclaracién sobre el significado de los términos que se han
usado altitular este libro. La palabra griega "mysterion”, cuya traduccion al latin es
"sacramentum"”, en espafnol se conoce como "misterlsacramento”. En el contextie la
liturgia estas dos palabras son sindnimas y representan un signo o sSagpalio. Este
simbolo puede ser una persona, un sitio o un objeto de una reabgadual que
trasciende mas alla de los sentidos y masadsl los conceptos racionatpse dependen de
los sentidos y de la razén.



Por ejemplo, la vida historica y la actividad de JesUs son indicaciones de la
Presenciadel Verbo Eterno de Dios, a ese Padre con el cual su humanidad estaba
indisolublemente unid&l hecho de que esta unién en efecto tuvo lugar, es el med#o de
fe cristiana. Como fue que tuvo lugar, es el misterio de la Encarnacion. Al referitoms
"misterios" de Cristo, estamos hablando de sus acciones redentoras, especisimente
pasion, nuerte y resurreccion, y de los sacramentos que prolongan dichos tetossale
los tiempos, por medio de los ministerios de la iglesia. Estos actos, que Vistotes y
gue pueden verificarse, son el indicio de Su Presencia y Accion, yoesté&mida en el
momento presente. En cualquier momento o sitio en que tenga l4ganida de Cristo, se
trasmite la vida de Dios.

EL PODER DEL RITO.

AJes¥%ws se fue con Jairo en medio de wun
una mujer que padecia destiace dos afios de un derrame de sangre. Habia sufrido
mucho en manos de varios médicos y gastado en ello todo lo que tenia sin ningan
resultado. Al contrario, cada vez estaba peor. Como habia oido lo que se decia de Jesus, se
acerco por detras, en medio iegente, y le tocé el manto. La mujer pensaba: <Si logro
tocar, aunque solo sea su ropa, sanaré>.

Al momento cesO su hemorragia y sinti0 en su cuerpo que estabaPsoa.
también Jesus se dio cuenta del poder que habia salido de él, y dandosepveglato:
<¢,Quién me toco el manto?>. Sus discipulos contestaron: <Cuandoteesaagente que
te aprieta, ¢,coOmo puedes preguntar quién te toco? Pero €l segaiado a su alrededor,
para ver quién lo habia tocado. Entonces la mujer, que sahig bien loque habia
ocurrido, asustada y temblando, se postrd ante él y le contdldoderdad. Jesus le dijo:
<Hija tu fe te ha salvado, vete en paz y queda sana defeamedad>"(Marcos 5,2434)

La mujer que padecia la hemorragia, formaba parte de una inmettgad en la
gue se empujaban los unos a los otros para acercarse a Jesus. Este incidente nos lleva al
significado de lo que es un rito. Los ritos son simbolos, gestos, palabras, lughje®y
gue tienen un significado sagrado. Podria decirse quemno el ropaje dBios, saturado
del poder sanativo de Dios. Dios, claro estd, no usa ropa. Pero Jétijssdel Dios hecho
hombre, si usaba ropa. Y asi vemos que esta mujer, que llauabas afos padeciendo su
enfermedad, en virtud de haber tocadooede del mantde Jesus quedo curada.

Hay una analogia muy intrigante entre su humilde fe y lo que nosotros hacemos
cuando celebramos la liturgia. Nétese que cuando la mujer tocé el borde del manto de
Jesus, el poder sanativo emané de El. Ilgualmenémael poder sanativo de Jesls cuando
uno se acerca a los ritos sagrados con fe, puesto que se esta tocando a la puerta de dicho
poder sanativo y se esta expresando cuanta fe tiene cada uno. Por supuesto queat rito
convertirse en una simple rutinEntonces renovar la fe en el poder sanativolode
sacramentos se convierte en un verdadero esfuerzo.

También es posible que se exageren las ceremonias con la multiplicacion excesiva
de ritos. Demasiado o muy poco ropaje puede impedir la transmisiorodel panativo
propio del uso discreto de ritos. Los ritos sagrados, al igual que la ropa de Jemigemo
poder sanativo propio. Simplemente disfrazan la realidad que cubren. Pardopadex



Jesus, no debemos tratar de evitar o evadir los rituates,usarlos como medigsara
llegar a la realidad de su presencia. Cuando el rito se tiene como disciplinguieace
nuestras facultades despierten al sacramento de toda realidad.

Existe una inmensa variedad de ritos en que expresamos nuestra adoracion de
acuerdo alas ensefianzas oficiales de la iglesia. El afo litargico es el mas extenso y
profundo detodos.El Afio Litargico enfoca las tres grandes ideas teoldgicas que forman el
corazon de larevelacion cristiana: la luz, la vida y el amor divinos. Comgtib el
desdoblamientgradual de lo que llamamos gracia santificante, o sea, la manera en que
Dios compartgyratuitamente su propia naturaleza con nosotros. Como fuentes primordiales
de laactividad divina, cada idea enfatiza un aspecto o una etapaatgpela forma en que
Dios se da a conocer y se comunica con nosotros. Todas estas ideas teoldgicas estan
contenidas en forma condensada cada vez que celebramos la Eucaristia. HitGefiabo
se amplian para que uno pueda estudiarlas y saborearlas pqokerinvestigar mejor y
asimilar las riguezas divinas que contienen cada una de ellasarEeio maravilloso
refuerza el poder que tiene la Eucaristia para transmitirlas. Ldiviuna se experimenta
entonces como sabiduria, la vida divina comoZaénterior, y elamor divino como poder
transformador.

LA TRANSMISION DEL MISTERIO DE CRISTO

En el principio era el Verbo, y frente a Dios era el Verbo, y el Verbo era Dios. El
estaba frente a Dios al principio. Por El se hizo todo y nada llegé arséil.sLo quellego
a ser, tiene vida en El, y para los hombres esta vida es la luz. La luz brillataridatas y
las tinieblas no pudieron vencer la luz.

Vino un hombre de parte de Dios. Este se llamaba Juan. Vino para dar testimonio.
Vino como testjio de la luz, para que, por él, todos creyeran. No era él la luz, pero venia
como testigo de la luPorque la luz llegaba al mundo, la luz verdadera que ilumina a todo
hombre. Ya estaban el mundo y por El se hizo el mundo, pero este mundo no lo conocié.
Vino a su propiacasa y los suyos no lo recibieron, pero a todos los que lo recibieron, les
concedié sehijos de Dios. Estos son los que creen en su Nombre. Pues aqui se nhace sin
union fisicani deseo carnal, ni querer de hombre. Estos han nacido de Miel Verbo se
hizo carne y habité entre nosotros. Hemos visto su gloria, la que corresponde al Hijo
Unico cuando su Padre lo glorifica(Juan 1:114.).

El prélogo del Evangelio de Juan nos presenta el plan eterno de Dios, en el cual
Cristoocupa la psicion méas importante. El Verbo Eterno, el silencio del Padre expresado a
plenitud, ha entrado al mundo y se ha manifestado como un ser humano. Por su poder
infinito, el Verbo Eterno ha abarcado la humanidad entera para incluirla en Su relacion
divina conel PadreNosotros, que somos seres incompletos, confundidos y agobiados por
las consecuenciatel pecado original, constituimos la familia humana de la cual el Hijo de
Dios se hahecho cargo. La fuerza basica del mensaje de Jesus es su invitacionéa la uni
divina, que es el Unico remedio para la situacion tan precaria en que se encuentra la
humanidad.

Al no experimentar la union divina, nos sentimos apartados de nosotros mismos, de
Dios, de los demas y del cosmos. Por lo tanto, buscamos substitutzsfphcadadpara la
cual fuimos predestinados y que no sabemos como ni dénde encBsteaequivocada



busqueda de felicidad es la condicion a la cual esté dirigido el meletdf®angelio. La
primera palabra que Jesus pronuncia cuando comienza sutenonipublico es
"Arrepentios, con lo cual quiere decir, "Cambiad la ruta que habéis escpgrdduscar la
felicidad." Esta no puede hallarse utilizando los programas quégsearon en la tierna
infancia y que fueron basados en las necesidadestivestimleseguridad y supervivencia,
de afecto y estima, y de poder y control sobre todo lcegtaeal alcance. Estos programas
no pueden funcionar en la vida adulta, aunque todoueldo trata de hacerlos funcionar.
La verdadera felicidad s6lo se pued@enmentaren la union con Dios, que es algo que
simultdneamente nos une con los deméasmbros de la familia humana y con toda la
realidad que nos rodea.

Este regreso a la unificacién es la buena nueva que proclama la liturgia. Nos busca
donde sea que tesnos. Hace que nuestro ser participe con todas sus facultadessy todo
potencial en un compromiso que nos lleve a un desarrollo personal y a un desarrollo
corporativo de la humanidad entera, conduciéndonos a estados mas elevzaxhasedeia.

La madurezplena de este proceso de desarrollo es lo que Pabloplensana.La liturgia

es el vehiculo maximo para transmitir la vida divina qumaaifiesta en Jesucristo, el ser

divino y humano. Cuando Jesus dejo esta vida y entsl efida poshistorica, laliturgia

se convirtio en la extensién de su humanidadiempos venideros. Las fiestas del afio
litirgico son los ropajes que hacen visibldRkzalidad oculta que nos es transmitida en los
ritos sacramentales.

El Afo Litargico fue desarrollado durante Igsimeros cuatro siglos, bajo la
influenciade la vision contemplativa del Evangelio que disfrutaron los Padres de la Iglesia.
Es unprograma completo que fue disefiado para permitirle a la cristiandad asimilar las
graciasespeciales que fluyen de los sueprincipales de la vida de Jesus. El plan divino,
segun Pablo, es compartir con nosotros el conocimiento del Padre que pertéfexbe al
Eterno por naturaleza, y al hombre Jesucristo, que se convirtié en dicho Verbo.

Esta conciencia se cristaliza emnfia expresa con la maravillosa expresion "Abba,"
queuso Jesus, cuya traduccion es "Papa.” El nombre "Abba" implica una relacion de
admiracion, afecto e intimidad. La experiencia personal a que se refiere Jesudlanando
a su Padre "Abba," es el coraaiel Misterio que se transmite por medio d&tlagia. El
afo litirgico comunica al maximo esta conciencia. Cada afio presentayrgansmite el
Misterio de Cristo en toda su extension. A medida que el preoasimUa afio tras afio,
nosotros vamos eciendo en nuestra madurez en Cristo, asi @radol cada afio afiade
anillos a su tronco. Y la expansion de nuestra experienciaigdielual se expresa en la
personalidad corporativa de la Nueva Creacion que Mabia "el cuerpo de Cristo".

El efircoruo de Cristoo, o simplemente del Cr
desdoblamiento de la familia humana en la conciencia de Cristo, es deciexperiancia
de Cristo de esa Suprema Real i daothodélulasmada 0 /

vivientes que somos del Cuerpo de Cristo, contribuye a este plan césnriaeés del
crecimiento de nuestra propia fe y nuestro propio amor, asi como tarnbigto servimos
de instrumento para que crezca la fe y el amor de los demas. Es ggtoda un valor
inmenso a la adoracion comunitaria y a la participacion y celebraci@nea@eriencia del
Misterio de Cristo en la comunidad de fe.

El cuadro completo de los misterios de Cristo se condensa en una simple
celebracion déa Eucaristia. El Afio Litargicoidide el contenido de esa explosion Unica de



luz, vida yamor divinos con el fin de permitirnos asimilar el significado de estas ideas
teologicascuando las experimentamos una por una. En el tiempo que se extiende desde la
Navidadhasta la Epifania, se t&a el enfoque a la idea teoldgica de luz. En el tiempo de
Pascuale resurreccion, se enfoca la idea teoldgica de la vida. En el tiempo de Pentecostés,
seenfoca la idea teologica del amor. Cada una de estas ideas teoldgicas se comunica por
medio de un larg periodo de preparacion que culmina en la celebracion de la fiesta
principal. Cada tema importante se continla desarrollando en las festividadesiguerie

y terminan con la fiesta mayor de esa temporada, que viene a coronar lariresgal.
Percbimos la fuerza de la luz divina, de vida divina y el amor divino cuastlis temas

dejan de ser simplemente ideas teoldgicas y se convierten en rexestiancia personal.

Es este el objetivo final de la liturgia. A diferencia de otras fouaeasnsefiaza, la liturgia
transmite el conocimiento que expone. Cada afio, el LAfliogico nos brinda un curso
completo en moral, dogma, ascetismo y teologia mistit@,que es mas importante, nos
vigoriza para que vivamos la dimension contemplalisaevangelipesa relacion estable y
madura con el Espiritu de Dios que hace gdquiramos la costumbre de comportarnos
inspirados por los dones del Espiritu, tagrtda oracion como en la accion.

El Afo Litdrgico es una produccion extraordinaria. Se dirige simedténente a
cadauno de los niveles de nuestro ser, y nos pide una respuesta. Los textos liturgicos de las
varias festividades y temporadas se han yuxtapuesto para resaltar el significadiolae la
y pasion y muerte de Jesucristo. Teniendo en cuental i@ ditirgico es urcurso de
instruccion cristiana, se podria llamar mas acertadamente "las Es@ilicaslas”, debido
a su caracter eminentemente practico.

El Afio Litirgico nos presenta los sucesos de la vida de Jesus en forma dramética.
Los conmemaoa, como si fuera una pelicula documental. Lo mismo que un documental, nos
presenta situaciones de la vida real y nos involucra mas que en un Heatekevision
ofrece una analogia bastante curiosa a la manera en que la tturgiamora el desarrollo
de la vida de Jesus como si estuviera ocurriendo presénte. Por ejemplo, vemos en la
television noticias y juegos deportivos, que a peeaestar sucediendo al otro lado del
mundo, se hacen presentes en nuestro propio techo.

Una celebracién litirgigano es un evento en vivo, puesto que Jesds ya no esta con
nosotros, sino que nos hace revivir espiritualmente los eventos de sucotdauaicarnos,
la gracias que santifica y va unida a cada uno de esos eventos cuacdtelboamos
sacramentalmente. Lgue sucedié hace veinte siglos se hace presentauestros
corazones. Esto es algo que no puede lograr la television.

Para continuar con esta analogia, la televisién acerca y aleja el foco de la
camara afilmar. Por ejemplo, al mostrar un evento deépor por lo general la cAmara
inicia la filmaciéon con una vista panoramica del estadio, y luego se aproxima a algun
jugador erparticular para que podamos ver sus jugadas y movimientos. Luego aleja el foco
y vemos a la multitud aclamando y aplaudiendon @ste alternar de lo distante y lo
cercano es como la liturgia enfoca nuestra atencion a la principal idea teolégica de cada
temporada. Cada temporada nos da un repaso de la idea teoldgica correspamdr@nas,
que las fiestas especificas dentro deetaporada nos muestran mas de cereaetidon de
Jesus en nosotros y en el mundo.



Tomemos un ejemplo: El Misterio de Navidggdifania comienza con el tiempo de
adviento, un periodo extenso de preparacion que culmina en la fiesta de Navidad. En el
primerdomingo de adviento, la "camara fotogréfica de la liturgia" nos dperspectiva
general de las tres venidas de Cristo. En los domingos siguientes mese#an los tres
personajes mas importantes de Adviento: Maria, la Madre VirgerReld¢ntor; Jua
Bautista, quien present6 a Jesus a aquellos que oyeron su npeimsaje; e Isaias, quien
anuncié la venida de Cristo con una precision extraordirsg@tiecientos afios antes del
evento. La disposicion de animo y la conducta de estopdrssnajes soal modelo que
debemos de imitar. De esta manera la liturgia despiertasgiros la misma espera ansiosa
con gue lo profetas anhelaron la venida del Mesidsav&s de nuestra participacion en el
desenvolvimiento del Misterio de Navid&gifanianos prepramos para el nacimiento
espiritual de Jesus en nosotros.

La serie de fiestas que le siguen a la celebracion de la Navidad acentian su profunda
trascendencia. La gracia que conlleva a la Navidad es de tal magnitud que no se puede
captar con una sola r&a de luz. Solo cuando se celebra la Epifania, la fiesta que la
corona, es cuando se revela plenamente toda la idea teoldgica de la LuzBiglnance
del misterio de Cristo se experimenta a niveles cada vez mas profundsisndacion a
medida que debramos los tiempos litirgicos y sus diversas fiestas,t@$oafo. La
liturgia no es que nos situe simplemente en la graderia del estadio, asipsenera fila,
sino que nos invita a que participemos en el suceso mismo, a almorignificado y a
establecer una relacion con Cristo en cada nivel de su Ser y emrcadaa nivel del
nuestro. Esta relacion con Cristo es la fuerza principal que impldsaiampos litargicos
y que hacen que todas nuestra facultades se sientan involutaagalsntad, el intelecto,
la memoria, la imaginacion, los sentidos y el cuerpo.trhasmision de esta relacion
personal con Cristo, y a través de Cristo con el Padre,ceel@ablo llamdysterion que
significa misterio o sacramento en Griego, y que essigno exterior que contiene y
comunica la Realidad Sagrada. La liturgia nos enseii@s \capacita para que, al celebrar
los misterios de Cristo, los percibamos no solo cawentos historicos, sino como
manifestaciones reales de Cristo aqui y ahora. Por ndedieste contacto viviente con
Cristo, nos transformamos en iconos de Cristo, o semagifestaciones del Evangelio a
través de formas cambiantes, asi como varidiotasgs y los colores de vida.

La liturgia nos trasmite la conciencia de Cristo de atuarnuestra preparacion. La
mejor forma de prepararnos para recibir esta transmision es la practica regulanadeta
contemplativa, porque agudiza y refina nuestra capacidad para Escucharegpanaer al
mensaje de Dios en la Escritura y en flargjia. También se caracteriza dmacion
contemplativa por el deseo de identificarnos con la mente de Cristo, de agiradar
asimilados en la experiencia interior de Cristo para que El nos muestre la R8afidacha
como Abba.

La liturgia es el medigpor excelencia para trasmitir la conciencia de Cristo. ES el
lugar principal donde esto sucede. Usa el ritual para preparar las mentes y los corazones de
los que participan en su celebracion. Cuando estamos debidamente preparados, cautiva
nuestra atenciéan todos los niveles de nuestro ser y nos comunica la gracia espéaial de
fiesta que celebra.



Las Cinco Presencias de Cristo en la Liturgia.

APor su parte | os once disc?2pulos partier
habia citado. Cuando vien a JesUs se postraron ante €él, aunque algunos todavia
desconfiaban. Entonces Jesus acercandose, les habld con estas palabras: <Todsepoder
me ha dado en el cielo y en la tierra. Por eso vayan y hagan que todos los jgeellosis
discipulos. Bauticenk, en el nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Sanemséfenles
a cumplir todo lo que yo les he encomendado. Yo estoy con ustedel®sadies hasta el
fin del Maen2B.de0).o (

En este pasaje JesUs comisiona a sus apostoles pardigodad a traves de todo
el mundo y a través de todos los tiempos lo que El les ha ensefiado y la forma en que han
experimentado al Padre celestial.

Como se ha dicho, la liturgia expresa en su totalidad el Misterio de Cristo en una
solacelebracién Eucattisa. Durante el Afio Litdrgico, los tesoros contenidos en una sola
celebracién Eucaristica se separan de esta profunda unidad y se datlibidualmente a
lo largo del ciclo anual. En la Liturgia, el tiempo eterno penetra icastiznte del tiempo
cronobgico. Los valores eternos, al irrumpir en el tiengronoldgico se nos hacen
accesibles en el momento presente. En este sentido Crispresstate a través del tiempo,
pasado, presente y venidero. El se hace presente miensagos estemos atentos al
momento presente. EI momento presente transcientiengbo y simultdneamente nos
manifiesta la eternidad en tiempo cronoldgicoKRiros es el momento en que la eternidad
y nuestras vidas temporales se cruzan. Mirado bagjerkpectiva dekairos, el iempo fue
hecho para crecer y para ser transformadgyamente para que la comunidad cristiana se
disperse por el mundo entero y@mvierta en epleroma la plenitud del tiempo en que
Cristo lo sera todo y estara &nlo.

El momento presente, como ancuentro con Cristo, se celebra de manera especial
encada Eucaristia. Cada Eucaristia retne todas las diferentes maneras en las que Cristo se
hace presente en nosotros a través de la evolucidon cronoldgica de nuestras vidas. La
Eucaristia es la celebréc del desdoblamiento de nuestras vidas cronoldgicas en la
plenitud de la vida de Cristo en nosotros, asi como también de nuestro potencial a
trascender y a convertirnos en divinos.

Cada vez que celebramos la Eucaristia tenemos a nuestra disposiciamcdas ci
diferentes presencias de Cristo.

La primera presencia de Cristo se manifiesta cuando nos reunimos en Su Nombre
para adorarlo a El y a Su Padre, que esta presente en El. Por el solo hecho deaganirse
adorar a Cristo o dar testimonio de El, la coidad cristiana hace que El egtéesente.
Cualquier grupo que se reuna para invocar Su nombre, de hecho se cemvedrteentro
de Su Di vi mCaand® das s mas estaa reunifios en mi nopabieestaré yo en
medio de ellos . Est a v eastd dudantesvariasrapariciofus Jesus después de
Su resurreccion. En cierta ocasion en que los discipulos, a fesamderse de las
autoridades, se encontraban reunidos en una habitacion qgoreféss cerradas y las barras
puestas, Jesus se les rap# sorpresivamente. ¢De dorsddié? Quizas surgio del centro
de sus corazones y se materializd6 en forma humangriidipio creyeron que era un
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fantasma y se asustaron. Quizas sentian mas querasie el temor de que asi como habia
entrado El, lasautoridades también lograri@mtrar. En todo caso, cuando nos reunimos
para orar y cuando entramos al lugar doveteos a adorar a Dios, JesUs entra con nosotros
en su cuerpo glorificado, dispuestdiemarnos individualmente con las riquezas de su luz,
de su vida y de su amor divino, nmedida en que estemos receptivos a su venida.

La segunda forma en que JesUs estad presente en la Eucaristia es cuando se
proclama eEvangelio. Los lectores comunican no solo los sagrados textos, sino al mismo
Cristo. Edo lo corrobora la historia del cristianismo. Son muchas las personas que han
recibido un llamado directo de Cristo cuando han escuchado un determinado texto del
Evangeliodurante la liturgia. Las palabras del Evangelio tienen el poder de tocar los
corazoms.

Cada vez que se proclama el Evangelio, su texto contiene algo que el Espiritu esta
tratando de comunicarnos en medio de nuestras vidas. Cuando nos conectamos con ese
mensaj e, experimentamos | o que Pabl odel | ama
sabiduria no es simplemente algo sabio, sino que va mas alla: penetra coestmees de
tal forma que tendremos la certeza que Dios se esta dirigiendo a ndfos@giste o no,
sentiremos que la palabra de Dios, como una espada, ha atravesa@oplofundo de
nuestro ser. Dependiendo de la situacion, nos puede llenar de alpgedeoser un reto
para nosotros. Para que la proclamacion del Evangelio praedamitir la presencia y la
accion de Cristo con todo su poder, se requiere queoektadale una actitud que le rinda
el honor y la veneracion que se merece.

La tercera presencia de Cristo tiene lugar durante la oracién Eucaristica en la cual
la pasién, muerte y resurreccién de Cristo se hacen presentes. Las ofrendas de pan y vino
también lleva incorporado el regalo de nuestro propio ser. La consagracion de estas
ofrendas que pasan a ser el cuerpo y sangre de Cristo significa nuestra incorporaoion
células individuales en el cuerpo de Cristo, la Nueva Creacion de la humesddadia
que gadualmente madura a través del tiempo hasta llegégraimg la plenitud de Cristo.

La cuarta presencia de Cristo la encontramos en el servicio de la comunion. El
pan yel vino consagrados se nos ofrecen a cada uno de nosotros para que los consumamos
y podamos asi convertirnos en un organismo mayor en el Cuerpo de Cristo. El Espiritu
hace que nos integremos con el Cuerpo de Cristo asi como nosotros asimilamos las
especies de pan y vino en nuestro cuerpo fisico. Asi, al recibir la Eucaristia estamos
adquriiendo el compromiso de estar abiertos al proceso de transformaci@seargarnos
a Cristo. Cristo viene a nosotros en su forma humana y en su natuligleaadurante la
Comunion en forma de Eucaristia, no sélo por un momento pagajerntras las sgadas
especies permanecen sin disolverse en nuestro sistema digestivopara siempre. Es
mas, cada recepcién de la Eucaristia sostiene y aumerReedancia ya existente y
reforzada a raiz de las recepciones previas. La presendiaisie que gernmo en la
comunidad, que se proclamO en el Evangelio y que se grgsente en la oracion
Eucaristica, ahora penetra nuestros cuerpos, nuestras menteasyiltimo de nuestro ser
cuando asimilamos el Misterio de Fe.

Fijémonos en la estructura ascendelgestas presencias. Cada una es mas sublime
gue la anterior.Con todo lo maravilloso que son estos dones de la presencia de Cristo,
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sirven Unicamente para alertarnde la *Presencia Suprema, la Presencia que esta ya
presente.

AUn cuando esta Presenciasi®@ menci ona espec2ficamente
laSagrada Liturgiao parece considerarse algo
rito y los sacramentos estan disefiados para despertar en nuestro interior la naturaleza de
Cristo, de la cual nosats y todas nuestras facultades emergen en cada momento
microcdésmico, Jesus parece estarse refiriendo a esta experiencia cuando comisiona a los
apostolesin 4 Andad y haced di sc? paEiEvangeliodde Marcokd as | as
expresa aun mas claramernton la palabrad a Sal i d por todo el mu nd
Evangeli o y hacedlo conocer por toda |l a crea

¢Se refiere acaso este texto exclusivamente al mundo geografico?. Esa es la
interpretacibn comun; pero no es ese el significado completo dérasta Se nos esta
invitando, o mejor dicho, se nos esta ordenando que nos introduzcamos en losaunendos
se expanden cada vez mas delante de nosotros cuando alcanzamos un nuadenitzsl
como si Jes¥s nos qui si e gastasdimitadionede viedtlae b ®i s d
ideas preconcebidas y de vuestras escalasldres prefabricadas!

iPenetrad todos los niveles imaginables de la conciencia humana!. Entrad en la
plenitudde la union divina y una vez que la hayais experimentado, predieadrgelio a
todala creacién y transformadla con el poder que os dara vuestra union e integracion
conmigo. O

El Amor divino nos hace apéstoles en lo mas hondo de nuestro seraiisqie
nacela presencia y el ejemplo irresistible que puede transfoehmaundo.
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CAPITULO 1

AEL MISTERIODE NAVIDAD--EPIFANI A0

AZacar 2 as, el padre de Juan, |l l eno del
ABendito sea el Sefor Dios de | sraeliljcaspor que
1: 67-68)

La OVisitaci-n de Diosd es |l a experienci

Supremo, haciéndose conocido en la Palabra hecha carne. Este es el significado de la
celebracién de NavidadEpifania.

INTRODUCCION

El Misterio de NavidaeEpifania es la celebracion de la transmision de la divina luz.
La estacidn litargica comienza con el Adviento, un periodo de intensa preparacion para
entender y aceptar las tres venidas de Cristo. La primera es su histérica llegada en humana
debilidad y la manifestacion de Su divinidad al mundo; la segunda es su llegada espiritual a
nuestro ser interno a través de la celebracion liturgica del Misterio de Ndapifadia; la
tercera es su llegada definitiva al final de los tiempos en Su hdackegiiorificada.

En las fiestas de Navidad, la gozosa espera ejemplificada por la Virgen Maria, Juan el
Bautista e Isaid@sy compartida por nosotros en la Liturgia de Adviéntega a su
culminacioén. Cristo nace de nuevo en nuestros corazones a travasmggit@ de Su luz
dentro de nosotros, y las consecuencias de nuestra union con El comienzan a desdoblarse.

En las fiestas que siguen, todo lo que esta contenido en la explosion de la divina Luz
en Navidad, es gradualmente revelado, culminando en la fiesEpifania, la cual es la
plenitud y la celebracion cumbre del Misterio de Navifipifania. A la clara luz de la
Epifania, la fe en la divinidad de Jesus y en nuestra incorporacion en El como miembros de
Su cuerpo mistico, es la luz (nuestra estrella)ggiee nos faculta a seguirlo y a ser
transformadogn El.

Mientras la idea teoldgica de la Luz aun predomina en la fiesta de Epifania, las ideas
teolégicas del amor y la vida divina también aparecen, apuntando a los grandes misterios de
Pascua y Pentecostéaun por venir. Experimentamos por anticipacion la vivificante gracia
de la Pascua y las transformantes gracias de Pentecostés. La liturgia conmemora, junto con la
venida de los Magos, otros dos eventos, los cuales simbolizan las gracias de Pascua y
Penecostés: el Bautismo de Jesus en el Jordan y el cambio del agua en vino en la fiesta de
las bodas de Cana.

Jesus vio el Bautismo en las manos de Juan no para si mismo, sino para nosotros, los
miembros de Su cuerpo mistico. Su inmersion en las aguas detdémn prefigura Su pasion
y muerte; su salida del Jordan y el descenso del Espiritu, prefiguran Su resurreccion y su
obsequio del Espiritu en Pentecostés. Asi, en el Bautismo de Jesus, los sacramentos del
Bautismo y la Confirmacion estan prefiguradosopaedidos de antemano. El purifica a Su
gente y la prepara para la uniéon égmismo.
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La union establecida entre Cristo y nosotros en el Bautismo y profundizada en la
Confirmacion, es consumada en la Eucaristia, el sacramento de la divina union. Lstigucari
y sus transformantes efectos son prefigurados por Jesus en el cambio del agua en vino en las
fiestas de Cana , mientras que la fiesta de bodas simboliza el gozo de la divina union, la fruta
madura de las transformantes gracias de Pentecostés.

He aquiun sumario de las ensefianzas de la liturgia en el Misterio de Navidad
Epifania:

1. La naturaleza humana esta unida a la Palabra Eterna, el Hijo de Dios, en el
atero de la Virgen MariaAdviento.

La Pal abra Eterna aparece enmMavidadd ma hum
El manifiesta Su divinidad a través de Su humanidad: Epifania.

Por Su bautismo en el Jordan, El purifica a la Igidsiaextension de su
cuerpo en el tiempe y santifica las aguas del Bautismo: Epifania y el
domingo siguiente

5. El toma para Sa su pueblo en matrimonio espiritual, transformandolo en El
mismo: Epifania y el segundo domingo siguiente.

6. Nos son ensefiadas las consecuencias practicas de ser miembros del cuerpo
mistico de Cristo: la segunda lectura para los domingos del Tiempo Qudinari
siguientes a la Epifania.

EL MISTERIO DE NAVIDAD-EPIFANIA

APor aquel tiempo, Di os habl o Juanphsd pontpdahi j o d
la regidn del rio Jordan diciendo a la gente que debian convertirse a Dios y ser bautizados,
para que Dos les perdonara sus pecadoBsto sucedié como el profeta Isaias habia
escrito:
NnSe oye | a quexdta eh el desiértg:u i e n
6aPreparad el camino del Sefor ;

abridle un camino rect@
(Luc.3:24) (Evangelio del 2° Dom. d&dviento)

El Adviento es la celebracion de las tres venidas de Cristo: su venida en la carne, que
es la atencion primaria de la fiesta de Navidad; su venida al final de los tiempos, que es uno
de los temas subyacentes del Adviento; y su venida en gracia, que es su lleigada esp
nuestros corazones a través de la celebracion Eucaristica del Misterio de {gvidath.

Su venida en gracia, es su nacimiento dentro de nosotros. Esta llegada enfatiza el
impulso primario de la liturgia, el cual es la transmision de la graco soélo la
conmemoracion de un evento histérico. Asi, la liturgia comunica las gracias rememoradas en
las fiestas y estaciones liturgicas. Estas se centran alrededor de las tres grandes ideas
teoldgicas contenidas en la revelacion de Jesus: Luz Dwida,y Amor. Cada estacion del
afno liturgic® NavidadEpifania, Pascuéscension, Pentecostéenfatizan un aspecto
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particular del misterio de la salvacion, la gratuita autmunicacionde Dios. El resto del
afo litargico fluye desde estos grandes temasydrifia sus implicaciones practicas.

El afio liturgico comienza con la idea teolédgica de la divina Luz. ¢Y qué es esto? Tu
lo encontraras, atendiendo a la liturgia, asumiendo que estas debidamente preparado y que la
liturgia sea sensitiva y reverentemeejecutada.

Cada estacion liturgica tiene un periodo de preparacion que nos alista para la
celebracion de la festividad culminanke fiesta de Navidad es el primer estallido de luz
en la evolucién del Misterio de Navid&gbifania. Teologicamente, Navidad la revelacion
de la Palabra Eterna hecha carne. Pero toma tiempo celebrar y penetrar todo lo que este
evento contiene e involucra verdaderamente. Lo mas que podemos hacer en la noche de
Navidad, es quedarnos sin aliento en admiracion y regocijo camgges y los pastores
quienes primero lo experimentaron. Los variados aspectos del Misterio de la divina luz, son
examinados uno a uno en los dias siguienteNagidad. La liturgia cuidadosamente
desempaca los maravillosos tesoros que estan conteniddsestallido de luz inicial. En
realidad, nosotros no captamos el pleno significado del Misterio, hasta que nos movemos a
través de los otros dos ciclgs.medida que la divina luz se hace mas brillante, revela lo
gue contiene, esto es, la vida divina; y la vida divina revela que la Realidad Suprema es
amor.

La Epifania es la fiesta cumbre de la Navidad. Tendemos a pensar en la Navidad
como la fiesta mas grande, pero en verdad, es tan sélo el comienzo. Aquella agudiza nuestro
apetito por los tesoros que &errevelados en las fiestas por venir. La gran iluminacion del
Misterio de Navida¢Epifania es cuando nosotros percibimos que la divina luz manifiesta no
sélo que el Hijo de Dios se ha convertido en ser humano, sinest@meos incorporados
como miembros vivos a Su cuerpo. Esta es la gracia especial de la Epifania. En vista de
su divino poder y majestad, el Hijo de Dios recoge dentro de Si el pasado completo de la
familia humana, el presente y el futuro. EI momento en que la Palabra Eterna es
pronunciada fara del seno de la Sma. Trinidad y toma la condicion humana, la Palabra se da
a Si misma a todas las criaturas. En el acto de la creacion, Dios, en un sentido muere. El cesa
de estar soloy llega a estar por virtud de su actividad creadora, totalmente involucrado
en la aventura humana. No puede ser indiferente. Cualquier teologia que sugiera que El
no esta preocupado, no es la revelacion de Jesus. Por el contrario, el significado y el
mensaje de la vida de Jesus, esgie Rei no de Di omwma mmD®oteBsucer c a
todo, esta ahora disponible para cada ser humano que asi lo quiera.

La Epifania es entonces la manifestacion de todo lo que esta contenido en la luz de
Navidad;es una invitacion a volvernos divinos. La Epifania revela el matrimonio eatia
divinidad y la naturaleza huma de Jesucristo. También revela el llamado de Dios a la Iglesia
(a nosotros, por supuesto) a ser transformada al introducirse dentro del matrimonio espiritual
con Cristo y llegar a ser plenamente humana.

La venida de Cristo a nuestras vidas conscientes es el fruto maduro del Misterio
de Navidad-Epifania. Esto presupone una presencia de Cristo que ya esta dentro de
nosotros, aguardando a ser despertada. Podria llamarse la cuarta venida de Cristo, excepto
que en estricto sadb, no es una llegada, sino que ya esai.El Misterio de Navidad-
Epifania nos invita a tomar posesion de lo que ya es nuestro. Como dice Thomas Merton,
Al l egamos a ser | o que r eal-Bpdfamnia,eoms & venidao . El
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de Cristoa nuestras vidas, nos hace tener conciencia del hecho d&l gsté realmente
aquicomo nuest rydd aastp®iurida realidad en nosotros y en cada uno.
Toda vez que Dios tomé para Si la condicidbn humana, cada uno es potencialmente

divino. A través de la Encarnacion de Su Hijo, Dios inunda a toda la familia humanad

pasado, presente y futdroon Su majestad, dignidadgyacia.Cristo habita en nosotros de

una forma misteriosa pero regl. propdsito principal de toda la liturgia, oracion y ritual,

es hacernos conscientes de Su presencia interior y unién con nosotros. El potencial para

esta conciencia es innato en nosotros por virtud de ser humanos, pero no hemos aun caido en
cuenta de elloLas tres venidas de Cristo estan basadas en el hecho de que nosotros

estamos en Dios, y Dios estd en nosotros; ellas nos invitan a evolucionar mas alla de
nuestras limitaciones humanas hacia la vala Cristo. Cristo ha venido, pero no
completamente: este es el predicamento humano. La consumacion del Reine del Dio
pleromg tendré lugar mediante la evolucion gradual de los cristianos hacia una desarrollada
era de Cristo. Entretanto, cada ser humano y cada institucion humana, ain santos, estan
incompletos.

LA ANUNCIACION

En el sexto mes, el angel Gabriel fuiado a una joven virgen que vivia en una
ciudad de Galilea, llamada Nazaret, y que era prometida de José, de la familia de David. Y
el nombre de la virgen era Maria.

Entr6 el angel a su presencia y le dijo: «Alégrate, llena de gracia; el Sefior esta
conigo.» Maria quedé muy conmovida por lo que veia y se preguntaba que querria decir
ese saludo.Pero el angel le dijo: «No temas, Maria, porque has encontrado el favor de
Dios. Vas a quedar embarazada y dar& a luz a un hijo, al que pondras el nombre de Jesus.
Sera grande, y con razén lo llamaran Hijo del Altisimo. Dios le dara el trono de David, su
antepasado. Gobernara por siempre al pueblo de Jacob y su reinado no terminara jamas.
Maria entonces dijo al angel: «¢,Cémo podré ser madre si no tengo relaciomingum
hombre?

Contest6 el ande«El Espiritu Santo descendera sobre ti y el poder del Altisimo te
cubrir4 con su sombra; por eso tl hijo serd Santo y con razén lo llamaran Hipode
Ahi tienes a tu parienta Isabel esperando un hijo, y la que no ped& familiase
encuentra ya en el sexto mes de embarazo aquella que porque para Dios, nada sera
imposible. Dijo Maria: «Yo soy la servidora del Sefior; hdgase en mi lo que has dicho.»
Después de estas palabras el &ngel se refird1: 267 38)

El tiempo de Adviento es como el momento del embarazo en el que se manifiesta la
nueva vida. La luz de la Navidad crece en cada uno de nosotros a medida que [arogresa
temporada de Adviento, y se manifiesta a través de iluminaciones reveladoaascjpan
la luz deslumbrante del misterio de la Navidad y la Epifania.

Maria es la figura clave en Adviento. En este texto escuchamos el anuncio que le
haceel Arcangel Gabriel de su futura maternidad. Hasta donde sabemos, Maria era una
muchacha de catorce o quinceoafue vivia en un pueblito sin importancia. Nazaret no
tenia muy buena reputacion, a juzgar por lo que dijo Nataniel mas adelante: "péedeso
algo bueno provenir de ese sitio?"
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Al parecer, Maria habia recibido un llamado de Dios de dedicar su vidarausl
compromiso al celibato. Por otro lado, se encontraba en la dificil situacion de "ser la
prometida de un hombre llamado José". No sabemos detalles de este compromiso, ni el
acuerdo que existia entre ellos. El celibato era una opcion rara en adigslipss,
especialmente para una mujer. El hecho de que Maria se tomara la libertad de introducir
esta novedad y de ser flexible con respecto a las expectativas popularesgjaloentos
de su tiempo nos da una idea de su madurez espiritual. Su eleeg@émthnecer virgen
presupone un convencimiento de lo que Dios esperaba de ella.

Aparentemente habia podido persuadir a José que la apoyara en esta idea. De
acuerdo da tradicion judia de aquellos tiempos, ella ya estaba obligada a convertirse en su
esposen virtud de su compromiso.

Llega entonces la visita sorpresiva del mensajero de Dios. Como lo ensefian muchas
parabolas més adelante, la accion de Dios es siempre inesperada. A veces lgps@geesa
ser algo que deleita, como cuando se encuentra arotescondido en un campOtras
veces, cuando Dios nos da un reto o nos exige un sacrificio, esa sorprpagenes| fin
de nuestro mundo; nuestro pequefio nido se hace aficos. Estos @oemt@son con
regularidad en las vidas de Maria y de Joséa Es la primera vez queios, sin ser
invitado, irrumpe en sus vidas y las voltea al revés. Lo que Jesus practarde es
precisamente la aceptacion de lo que El llama el Reino de Diosinguge nuestro
consentimiento de que Dios irrumpa en nusstidas de cualquiananera y en cualquier
momento, incluyendo el momento presente. iNo mafianaabimma! El Reino de Dios es
lo que sucede; estar abierto a ese Reino es estar prepaesjutar o que suceda. Eso no
quiere decir que comprendamos lo st sucediendo.

La mayoria de las pruebas consisten en no tener ni idea de lo que esta pasando, ni
por qué. Si nosotros supiésemos que estamos haciendo la voluntad de Dios, las pruebas no
nos mortificarian tanto.

Aqui nos encontramos frente a Maria e ae los guiones favoritos de Dios, lo
gue podriamos llamar una encrucijada. No se trata de tener que elegir entre algo
obviamentebueno y algo obviamente malo (eso se llama tentacién) sino de no poder
distinguir si louno es bueno y lo otro no lo es. Hedha surge de otra manera: aparecen
dos alternativas buenas, y uno no puede decidir cual es la voluntad de Dios, puesto que
ambas son buenas. Esto inquieta sobremanera a una conciencia delicada. El desasosiego
viene de desear hacer la voluntad de Dio® ypoderla precisar. Como consecuenai&
se siente atraido a ir en dos direcciones opuestas al mismo tiempo. Ddsuenses pero
opuestas, que exigen cada una nuestra adhesion total, y que ambasseariecealuntad
de Dios. Aquellos que andan pelrcamino espiritual se encuentramanudo en frente de
estas encrucijadas, que se vuelven mas dificiles a medida guanza en el camino. Este
es el tipo de dilema que se suscita en una crisis de vocdeidp lugar a preguntas tales
como "¢Deberiayo meterme en una comunidatbntemplativa? Sé que tengo mis
obligaciones con los demas, sin embargo sienttbaumado constante a la vida solitaria”.
La atraccion a la soledad en un ministerio acésaina de las encrucijadas clasicas en que
se encuentraaquellos que estan eministerios activos. Por su parte, los que llevan una
vida de claustro, experimentararclantrario.
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A continuacién citamos un ejemplo de las Escrituras que nos muestra cuan
inquietantepuede volverse esta pruebaan Bautista habi@asado su integridad de profeta
en sefialar a Jesus como el Mestague redimiria a su pueblo de sus pecados. Después de
haber tenido su encuentro cbierodes, este condena a Juan a la prision. Juan simboliza a
todos los que sufren por lausas de jtisia y de verdad. En su reclusion solitaria,
separado de sus discipulos pesible que haya caido en una depresion. Comienza a dudar
de si ese hombre llamadesus, que él habia estado pregonando era el Mesias, seria el
verdadero. Jesus comidgbia corpecadores publicos. Ni él ni sus discipulos observaban
los ayunosacostumbrados. ¢ Acaso podia Jesus, que se hacia amigo de las prostitutas y de
los cobradores de impuestos, y que alentaba la forma de vida libre y facil de sus discipulos,
ser realmente éesias? ¢Habra sucumbido acaso Juan a la tentacion de penisabique
cometido un terrible error? Aqui tenemos a un hombre santo, cuya \ageogénaba a su
fin, pasando por la peor crisis que jamas habia tenido que afrontar.

Noétese aqui la agonizanteceucijada. Juan habia ensefiado que Jesus era el Mesias,
pero Jesus no se estaba comportando como era de esperarse del Mestasideoente,

Juan envia a sus discipulos para que le pregunten a <Jgdstes ti eMesias o debemos
esperar a otro? La pregunta nos da un indicio del tremergloblema de conciencia que
estaba sufriendo Juan. ¢Seria su obligacion ahora negaebmismo al que antes habia
aclamado? Esa es su gran duda. No sabe qué hacers Asimo decide mandar a sus
discipulos a inteagar a la misma persona en cugentidad el habia entroncado su misiéon
profética, esa persona de quien él mismo hdlulao, "cuyas sandalias no soy digno de
desatar.”

En presencia de los discipulos de Juan, Jesus hizo unos cuantos milagros que El
sabia,tranquilizarian a Juan, cumpliendo la profecia del profeta Isaias de que los ciegos
recuperarian la vista y los pobres oirian la proclamacién del Evangelio. Esaligcian
a la encrucijada de Juan.

¢, Cual fue la razén por la cual Juan paso6 por undanam terrible cuando su vida
llagaba a su fin? Aveces las encrucijadas tienen como fin liberarnos de los ultimos
vestigios del acondicionamiento culturaicluyendo nuestro acondicionamiento cultural
religioso. Los medios que fueron necesarios al inae nuestra jornada espiritual (de
los cuales a veces llegamos a depender demasiado), van desapapmienalgpoco. Una
forma clasica de eliminarlos es por medio de una encrucijada en la que nos vemos
obligados a crecer mas alld de las limitacionesndestro ambiente cultural, de las
influencias de lanfancia y de nuestros primeros antecedentes religiosos. La familia, la raza
y los valores religiosos sommportantes y nos sostienen por un periodo y un lugar
determinado en nuestro camino espirity;o nonos llevan al lugar de libertad total al
que Dios aspira para cada uno de nosotros. Quiza eran esapramaxebidas de Juan
acerca del ascetismo de Dios las que Dios queria demoler para liberarlo, y lpse en
ultimos dias de su vida aceptaaavenida de Dios de cualquier manera, incluyendo que el
Mesiascomiera y bebiera y mostrara compasion.

La respuesta de Jesus a los discipulos de Juan fue expresada sin palabras por medio
de milagros, con los cuales dijo a Juan en respuesta a su preganmao mio, td no te
equivocaste. Yo soy el Mesias, pero el Mesias no puede estar limitado a tus idepsede 1o
debe hacey de como se debe comportassto resolvio el dilema de Juan. Hasta los mas
santos pueden estar sujetos a ide@&soncebidas o a @das de valores que les fueron
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transmitidas y que son muy dificilde hacer a un lado. Pueden tener grandes expectativas
acerca de como deberé@mportarse Dios 0 acerca de como deberian desarrollarse el
camino espiritual y la vidde oracion. Guerrasgpsecucion, bancarrota, la pérdida de un
ser querido, divorciocgambio de vocacion, enfermedad y muerte son todas experiencias que
Dios usa paraacer aficos ciertas ideas o expectativas.

Cuando estas completamente seguro de que Dios quiere de ti dosotalsaente
opuestas, te encuentras en la tipica encrucijada. El mismo Jesus tuvo esa expemncia en
huerto de Getsemani. A El, el inocente, se le pedia que se convirtiera en pecado por
nosotros; El, que conoci6 la infinita bondad de Dios como nadidsda conoci6 ni la
conocerd, tenia que aceptar el resultado inevitable de identificarse con nuestros pecados,
que era una separacion total de Dibkria, como ya vimos anteriormente, llegé a la
encrucijada de su camino a la edacta®rce o quince afoklla habia planeado su vida de
acuerdo con lo que ella crdiememente que era la voluntad de Dios. Luego sspbrece
el Arcangel Gabriel y lelice "Dios quiere que tu seas la madre del MesiasMaria le
inquieté sobremanera este mensaje. Los citoge de todo su caminespiritual se
estremecieron. Ella no podia entender como era posible que Dios edwiamansajero
para decirle, "Yo quiero que seas madre," después de haberle heclyquerservoluntad
era que ella permaneciera virgen.

¢Como podréser madre si no tengo relacion con ningin hombra@sponde.
Notese la discrecion de las palabras de Maria. No dice que no, sino que absligeaieza
presenta el problema de como va a tener lugar ese evento si en sus gaiajics, Ho
tengo relaadn (ni pienso tenerla en el futuropn ningin hombré& Mejor dicho, ella toma
su dilema y con gran respeto lo pone en el regazo de Dios. Ratade diciendo, "Tu
creaste este problema, por favor, resuélvelo. No estoy diciendqmer®itampoco estoy
diciendo No. Por favor dime como piensas solucionarlo”.

A continuacion el angel le explica,El Espiritu Santo descendera sobre-.tiEn
otraspalabras, su maternidad va a provenir de una fuente que no es la normal en el proceso
de la procreacion. Dios haacgue sea posible que ella consienta a Su pedido porque esta
inventando algo sin precedentes en la experiencia humana: una Madre Vageticia
que le trajo el angel y sus consecuencias desbarataron totalmente losgpkarMaria
habia hecho para sudé. Su madre se enter6 muy pronto de su misteewdmarazo. José
se altero tanto que plane6 abandonarla. En otras palabras, este exipaii@zo cambid su
vida totalmente. Su posicion de joven respetable, prometiddosé, ahora quedaria
reducida a la @ alguien que habia tenido relaciomesmatrimoniales. Se convertiria en
una de las muchas personas de mala fama @uoelrlo de mala fama. El mismo Dios que
la habia inspirado a vivir el celibato la hablegido y convertido en la madre del Mesias.

Como seres humanos, no podemos dar por sentado que Dios va a hacer algo que
nuncas e ha hecho antes, aBagaeDiedbs Smaged Hayaia
Peropodemos estar segurisimos de que si permitimos que las energias creativas de una
encrucijadase desenvuelvan, el resultado sera que en algin momerdgngurgraremos en
un estado mas elevado de conciencia. De repente percibiremé®maanueva de ver la
realidad. Nuestra antigua manera de ver el mundo termi@argir4 una nueva relacion
con Dos, con nosotros mismos y ctms demas, basadsn el nuevo nivel de comprension,
percepcion y union con Dios que nos ha sido otorgado.
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La encrucijada nos libera para crecer en una relacién expandida con toda realidad,
comenzando con Dios. Durante el tarde Adviento, al celebrar la venida renovddda
Luz divina, se nos alienta a que seamos receptivos al advenimiento de [Ricegner
forma que El elija. Esta es la disposicién que nos abre completamenteiza Su

LA VISITACION

Por esos dias, M&a partio apresuradamente y se fue con prontitud a una ciudad
de ubicada en los cerros de Juda. Entré a la casa de Zacarias y saludo a Isabel. Al oir
Isabel su saludo, el nifio dio saltos en su vientre. Isabel se llend del Espiritu Santo y
exclamoé en voz &l: «!Bendita eres entre todas las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!
¢, Coémo he merecido yo que venga a mi que la madre de mi Sefior?. Apenas llego tu saludo
a mis oidos, el nifio saltd de alegria en mis entrafias. jDichosa por haber creido que de
cualquier manera se cumpliran las promesas cosas del Seflarcas 1: 2935)

Observamos que Maria, después de preguntarle cautelosamente al angel, supero la
encrucijada dando un salto de confianza. Su dilema se resolvié6 de una manera totalmente
inesperada atonvertirse sorpresivamente en Virgen y Madre, demostrando que para Dios
no hay nada imposible. Como vemos, ni siquiera Juan Bautista y Maria pudieron escapar de
dilemas que los haria aun mas santos. Las dificultades le dan a Dios la oportunidad de
refinary purificar nuestra motivacion, y nos dan a nosotros una oportunidad de entregarnos
a Dios mas incondicionalmente.

Dios nos prepara para la recepcion de su palabra en la misma forma como un
granjero
ara un campo para prepararlo para la semilla. La praparde Dios hace las veces de un
tractor arando el campo. Yendo en un sentido remueve la tierra y la voltea, yendo en
sentido opuesto hace lo mismo, surcando el campo. Pero dondequiera que va, desentierra
rocas sepultadas en la tierra, que podrian dereemilla que va germinando.

El adviento es tiempo de preparacion. Dios preparé el terreno del corazén de Maria
con gracias increibles que culminaron con en esa encrucijada que le permitié alcanzar un
nuevo nivel de entrega. Para dar vida fisica enusgpo al Verbo de Dios, primero tenia
gue concebir y dar a luz ese Verbo espiritualmente. Si vemos a alguien desempefiando una
accion virtuosa, esto presupone una enorme cantidad de preparacion. Dios llevé a Maria
hasta el punto en que le permitiera a Eiplir su plan eterno. Pablo dijo, "En el momento
propicio, Dios mandé a su Hijo, nacido de una mujer".

La unién de Maria con Dios era tan grande que fue capaz de traer a Dios al mundo
fisicamente. Todas las imagenes del antiguo testamento que se reliereresencia de
Dios se cristalizan en ella. Habiendo recibido la Palabra de Dios fisicamente en su cuerpo,
Maria contribuyo con su persona humana a la formacion de la nueva persona-humano
divina. El nacimiento de Jesus fue también el advenimiento deuewa era. La palabra
griega para "el tiempo apropiado”lesros. El kairoses el tiempo eterno irrumpiendo en el
tiempo cronoldgico; es el tiempo vertical que corta a través del tiempo horizontal. Como
resultado, el Misterio de Cristo completo esta didpe en todo momento.
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La Liturgia celebra ciertos acontecimientos especiales para podernos sensibilizar al
hecho de que cada momento es sagrado. El tiempo es tiempo para crecer, nada mas. El
tiempo es tiempo para transformar todos los elementos de lde/idenera que podamos
manifestar a Cristo en nuestras vidas cronolégicas. El ejemplo de Maria esta saturado de
simbolos tan cautivadores que hace que abramos los ojos y demos la respuesta humana
apropiada para que la Palabra Eterna venga al tiempo ayawly lo transforme. El
pleromao plenitud de los tiempos del que nos habla Pablo, cuando Cristo sea "todo en
todos," depende de nuestra contribucion personal como células vivas del cuerpo de Cristo.
El momento presente es el momento en que la eternicadp( vertical) irrumpe en
nuestras vidas. Por lo tanto, la vida ordinaria, tal como es, contiene la invitacién para
convertirse en divina.

Maria muestra, a través de la venida del Verbo Eterno a su cuerpo, qué es lo que
hay que hacer con el tiempo vealicUna vez que captamos el hecho de quealabra
Eterna vive en nosotros, nos damos cuenta de que no estamos solos/eDemsnosotros.

Mora en nosotros, no como una estatua o un cuadro, sinosswrgia, lista a dirigir todos
nuestros actos, momena momento. De aqui leecesidad de una disciplina de oracion y
de accién que nos haga sensibles enkr